
 

 

  

 

Martes 31 de mayo de 2016 

Las Machotas (1.466 m.) 
Zarzalejo (1.100 mt.) - Las Machotas 
(1.466 m.) - El Escorial (1.040 m.), 
utilizando el trasporte público de 
cercanías. 

Desde la estación subimos al pueblo 
de Zarzalejo y de allí comenzamos la 
ascensión, llegamos al Collado 
Entrecabezas y subimos a la 
Machota Baja (1.406 m.).  

Bajamos a El Escorial (Monasterio) 
pasando por la Silla de Felipe II. Vistas sobre El Escorial, Abantos y toda la Sierra 
de Madrid. Desnivel medio, sin dificultad salvo unas mínimas trepadas; duración 
4/4,5 h. 

 

Aspectos técnicos y organizativos: 

Las actividades pueden modificarse o suspenderse en función de las 
condiciones meteorológicas. 

Se precisan buenas botas de montaña, ropa de abrigo y chubasquero; se 
aconseja también el uso de bastones, preferiblemente dos. 

Si se necesita material adicional (guetres, crampones, piolet…), se hará constar 
en la convocatoria. Comemos de bocadillo.  

Utilizamos nuestros propios coches y los vamos ofreciendo y ocupando 
poniéndonos de acuerdo entre nosotros vía whatsApp y teléfono.  

 

 

 

Coordina: Antonio Forcén 

 


