
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESCALADA PARA 

PROFESORADO.  

Una propuesta para ESO y Bachillerato 

16, 17 y 18 de SEPTIEMBREDE 2022 
16 sept VIERNES 3 HORAS (TEÓRICAS ZOOM 17h a 20h) 

17 sept SÁBADO 4 HORAS (10.00-14.00) 
18 sept DOMINGO 3 HORAS (10.00 A 13.00) 

Formación 2022  

Federación de  Enseñanza 

CCOO Madrid 



Federación de Enseñanza de CCOO Madrid 

2             CURSOS 2022 
 

 

E S C A L A D A  P A R A  

P R O F E S O R A D O .  U N A  P R O P U E S T A  P A R A  E S O  Y  B A C H I L L E R A T O  
En colaboración con COPLEF 

 
 

 

Ponente DURACIÓN 
plazas 

INICIO/FIN PRESENCIAL 
o plataforma 

PRECIOS 

Ignacio Escribano 
Aramburu 

10h 
15 personas 

16, 17 y 18 de SEPTIEMBRE 
DE 2022 
16 sept VIERNES 3 HORAS 
(TEÓRICAS ZOOM 17h a 
20h) 
17 sept SÁBADO 4 HORAS 
(10.00-14.00) 
18 sept DOMINGO 3 HORAS 
(10.00 A 13.00) 

PRESENCIAL • No afiliados/as 
40€ 

• Afiliación 
20€ 

• Colegiados/as en 
COPLEF 20€ 

TÍTULO DE LA  ACTIVIDAD Curso 18: ESCALADA PARA PROFESORADO. Una propuesta para 
ESO y Bachillerato. 

En colaboración con COPLEF 

TIPO / MODALIDAD CURSO presencial 

DESTINATARIOS Profesorado de secundaria especialidad Ed. Física 

REQUISITOS Estar en activo o desempleado/a integrante de las listas de aspirantes a interinidad.  

Nº DE PLAZAS  15 plazas 

Nº DE HORAS 10 horas 

INICIO-FIN ACTIVIDAD 16 SEPT – 18 SEPT 

FECHAS-HORARIO/ EDICIONES Fechas:  
 
16, 17 y 18 de SEPTIEMBRE DE 2022 
16 VIERNES 3 HORAS (17 a 20h TEÓRICAS 
ZOOM) 17 SÁBADO 4 HORAS (10.00-14.00) 
18 DOMINGO 3 HORAS (10.00 A 13.00) 

RESPONSABLE Soraya Chapinal Merino  
Secretaria Formación FEM CCOO ( schapinal@usmr.ccoo.es ) 

mailto:schapinal@usmr.ccoo.es
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PONENTES Ignacio Escribano Aramburu 53622850Y 
 
- Col.: 58417 
- Director Deportivo Climbat X- Madrid 
- Graduado en CAFYD 
- Entrenador y readaptador especialista en escalada 
- Colaborador oficial Lattice Training 
- Máster en Docencia (UPM) 
- CWA y CIM 
- EAE MBA. 
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PLAN DE ACTIVIDADES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

SESIONES PRACTICAS (2) 
 
- SABADO (MATERIALES Y SEGURIDAD) 4 horas 
- DOMINGO (EJERCICIOS Y JUEGOS) 3 horas 

OBJETIVOS 1. Conocer y entender el teórico de la escalada como deporte. 
2. Trabajo de identificación en la escalada de contenidos científicos, humanísticos, 
técnicos, didácticos y/o pedagógicos y su uso en las aulas. 
3. I+D en la metodología. Trabajo cooperativo y mejora 
de la convivencia. 
4. Conocimiento y uso de materiales y seguridad en la escalada 
5. Nuevas dinámicas, juegos y ejercicios para el desarrollo de la escalada en la ESO 
y Bachillerato. 

CONTENIDOS SESIÓN TEÓRICA 
1. Presentación 
2. Marco teórico 
3. Una unidad didáctica diferente 
 
SESIÓN PRÁCTICA 
1. Introducción 
2. Materiales 
3. Seguridad 
4. Ejercicios y Juegos 
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EVALUACIÓN Requisitos recogidos en el artículo 9.2 del Decreto 120/2017, de 3 de octubre, del Consejo 
de Gobierno, para recibir el certificado correspondiente: 
 
- Asistencia, al menos, al 85 por 100 del total de las horas de la fase presencial realizada 
en línea por plataforma zoom y siempre que las horas de inasistencia estén debidamente 
justificadas. 
 
La evaluación se basará en dos criterios fundamentales: la participación y la valoración de 
las actividades realizadas por los participantes. 

 
METODOLOGÍA ⎯ FORMATIVA HÍBRIDA: 

Online (teórico y coloquio) 
Presencial (trabajo en equipo y cooperativa) 

LUGAR DE REALIZACIÓN Lugar: CLIMBAT X Madrid, Centro Comercial X Madrid. C. Oslo, 54, Local 27, 28922 
Alcorcón, Madrid PLANTA -1, Puerta G. 
 
- Autobús: Línea 516. Madrid (Príncipe Pío), 
- Metro: Línea 10. Puerta del Sur a Alcorcón. A 30 min. del centro de Madrid. 
- Cercanías: Estación Las Retamas. 25 minutos desde el centro de Madrid. 
- Parquin gratuito 

JUSTIFICACIÓN Y LÍNEA 
PRIORITARIA 

Se trabajarán en base a lo marcado por las líneas prioritarias de formación del 
profesorado de la Consejería de Educación y Juventud de la Comunidad de Madrid para 
el curso 2020-2021, en este caso las dos seleccionadas: 
 
1. Actualización humanística y científica. 
2. Actualización e innovación metodológica. 
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Justificadas la escalada como un nuevo deporte que aporta nuevos conceptos de 
actividad y metodologías aplicables, enseñanzas transversales de igualdad entre 
géneros, sostenibilidad y educación en el medio natural, entre muchas otras. 
 
Esta actividad formativa pondrá el foco en vincular los contenidos y objetivos del curso 
en los siguientes enfoques temáticos: 
 
▪ Mejora de la convivencia. 
▪ Atención a la diversidad. 
▪ Liderazgo educativo. 
▪ Dinámicas de evaluación. 
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Federación de Enseñanza 
CCOO Madrid 
 
 
 

 
https://www.facebook.com/ccooeducacionmadrid/    
https://twitter.com/CCOOEducaMa   
http://www.instagram.com/educacionccoomadrid/   
https://www.youtube.com/FederacióndeEnseñanzaCCOOMadrid   
https://t.me/educacion_ccoomadrid  
 
 
SEDE LOPE DE VEGA 
Calle Lope de Vega, 38, 4 Planta 
28014 Madrid 
 
Teléfono Centralita: 91 536 87 91 
Fax: 915365105 
Correo electrónico: frem@usmr.ccoo.es 
 
ATENCIÓN A LAS/OS AFILIADAS/OS 
Teléfono: 91 536 87 91 
 
TELÉFONOS DIRECTOS 
Enseñanza pública: 
Teléfono: 915365102 
Correo electrónico: publica.frem@usmr.ccoo.es 
Enseñanza privada: 
Teléfono: 915365103 
Correo electrónico: privada.frem@usmr.ccoo.es 
PSEC: 
Teléfono: 915368771 
Correo electrónico: pas-frem@usmr.ccoo.es  

 
SEDE DE MARQUÉS DE LEGANÉS 
Calle Marqués de Leganés, 5. Local 
28014 Madrid 
 
Teléfono de centralita: 91 506 22 61 
Correo electrónico: informacion.frem@usmr.ccoo.es 
 
Universidad : 
Teléfono: 91 506 24 75.  
Correo electrónico:  univ.frem@usmr.ccoo.es 
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