TITULO DE LA
ACTIVIDAD

21. Curso: Formacion parkour

TIPO / MODALIDAD

Presencial

DESTINATARIOS

Profesorado especialidad en ED. Fisica. Primaria, Secundaria,
Bachillerato

REQUISITOS

Estar en activo o desempleado/a integrante de las listas de
aspirantes a interinidad.

N° DE PLAZAS 15
N° DE HORAS

10 horas
INICIO-FIN ACTIVIDAD | 29y 30 abril

FECHAS-HORARIO/

Fechas: 29 y 30 de abril

EDICIONES 29 abril 16:00-20:00 plataforma zoom
30 abril 9:00-15:00 presencial
Horario previsto horas presenciales 16h-21h 10h-15h
RESPONSABLE Soraya Chapinal Merino Secretaria Formacion FEM CCOO
schapinal@usmr.ccoo.es
PONENTES
Alberto Gomez Tribello
OBJETIVOS
1. Adquirir nociones béasicas para poder realizar un
trimestre de parkour en primaria, secundaria y
bachillerato.
2. Desarrollar habilidades para fomenter en el aula la vida
saludable a través del deporte.
CONTENIDOS

1. Introduccién al parkour
Elementos técnicos
3. Metodologia de aprendizaje

o




PLAN DE ACTIVIDADES

Las directamente relacionadas con el proceso de desarrollo del
curso y su evaluacion.

EVALUACION

Deberan reunir los requisitos recogidos en el articulo 9.2 del
Decreto 120/2017, de 3 de octubre, del Consejo de Gobierno,
para recibir el certificado correspondiente:

- Asistencia, al menos, al 85 por 100 del total de las horas de la
fase presencial realizada en linea por plataforma zomm y
siempre que las horas de inasistencia estén debidamente
justificadas.

La evaluacion se basard en dos criterios fundamentales: la
participacion y la valoracion de las actividades realizadas por
los participantes.

METODOLOGIA

Dinamicas totalmente practices y activas.

Se intentara crear un clima de equipo para la realizacion de la
actividad.

Todas las medidas de seguridad estan garantizadas.

LUGAR DE
REALIZACION

Centro Deportivo Municipal Margot Moles
Paseo Polideportivo, 3
28032 Madrid

JUSTIFICACION Y
LINEA PRIORITARIA

Las lineas prioritarias
1. Actualizacion e innovacién metodoldgica.

enfoques tematicos:

. Mejora de la convivencia.
. Atencidn a la diversidad.
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